


— Our products / Nuestros productos
Essential vegetables / Verduras esenciales

The well-known everyday vegetables to be used as main or side
dishes with meat, fish, rice, pulses or pasta.

Las verduras tradicionales que siempre nos han acompanado en la cocina, bien
como plato principal o como acompanante de carnes, pescados, arroces,
legumbres y pasta.

— Scan me to see all our products / Escanéame
= para consultar todos nuestros productos
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Essential vegetables / Verduras esenciales
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Broccoli / Brécoli Butternut Squash / Calabaza
Florets, diced and riced Cubes, sticks and riced
Floretas, troceado en cubos y troceado Cubos, bastones y troceado en arroz

en arroz

Courgette / Calabacin Cauliflower / Coliflor
Cubes, sticks, sliced and spirals Florets, diced and riced
Cubos, bastones, rodajas y espirales Floretas, troceado en cubos y troceado

en arroz

Consult formats, other cut shapes and vegetables /
Consultar formatos, otros cortes y vegetales
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Aubergine / Berenjena Celery / Apio
Cubes, sticks and sliced Diced and sliced

Cubos, bastones y rodajas Troceado en cubos y rodajas

Sweet potato / Boniato ~ Sweet corn / Maiz dulce

Cubes, sticks and riced Kernels, baby cut
Cubos, bastones y troceado en arroz and baby whole
En grano, baby cortada y baby entera

s | Wide range of Organic Vegetables /
=8 Amplia gama de verduras ecolégicas



Peas / Guisante Green Beans / Judias Verdes Carrot / Zanahoria Beet / Remolacha
Green peas - Different calibers Green or yellow. Cut or whole Orange or yellow Cubes, sticks and riced
Gisante verde - Distintos calibres Different calibers Cubes, StiCkS, sliced and baby Cubos, bastones y troceado en arroz
Verdes o amarillas. Cortadas o enteras Naranja o amarilla. Troceada en cubos,
Diferentes tamafios bastones rodajas y baby

sofepusso sempiop / sajqeradon [enuossy
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Pepper / Pimiento Onion / Cebolla Tomato / Tomate Romanesco / Romanesco
Red, green or yellow Diced, sliced and strips Diced and quarters Florets, diced and riced
Diced, strips and quarters Troceada en cubos, rodajas y en tiras Troceado en cubos y en cuartos Floretas, troceado en cubos
Rojo, verde o amarillo. Troceado en cubos, y troceado en arroz
tiras y cuartos.
Consult formats, other cut shapes and vegetables / ' Wide range of Organic Vegetables /
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Consultar formatos, otros cortes y vegetales s Amplia gama de verduras ecoldgicas 14






— Our products / Nuestros productos
Culinary aids / Ayudas culinarias

Already cut and ready to cook vegetables. A convenient solution
to save time and work in the kitchen.

Verduras ya cortadas y listas para cocinar. Una solucion préctica y rapida que
facilita el trabajo en la cocina.

B
3| — Scan me to see all our products / Escanéame
= para consultar todos nuestros productos
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Culinary aids / Ayudas culinarias
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Chopped Tomato Chopped Onion Chopped Red Onion Chopped Celery
Tomate Troceado Cebolla Picada Cebolla Roja Picada Apio Troceado
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Chopped Garlic Chopped Beet Chopped Red Pepper Chopped Aubergine
Ajo Picado Remolacha Troceada Pimiento Rojo Troceado Berenjena Troceada

_w 4| Wide range of Organic Vegetables /

Consult formats, other cut shapes and vegetables /
- Amplia gama de verduras ecolégicas

Consultar formatos, otros cortes y vegetales
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Chopped Grilled Pepper Chopped Grilled Onion Chopped Grilled Chopped Grilled
Pimiento Troceado al Grill Cebolla Picada al Grill Courgette Aubergine
Calabacin Troceado al Grill ~ Berenjena Troceada al Grill

I Par-fried vegetables / Vegetales prefritos

Choppe-d Par-fried

Chopped Par-fried Chopped Par-fried Chopped Par-fried
Pepper Onion Courgette Aubergine
Pimiento Troceado Cebolla Troceada Calabacin Troceado Berenjena Troceada
Prefrito Prefrita Prefrito Prefrita

4 ¢ Wide range of Organic Vegetables /

Consult formats, other cut shapes and vegetables / .
= 8 Amplia gama de verduras ecoldgicas

Consultar formatos, otros cortes y vegetales
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— Our products / Nuestros productos
Riced vegetables / Arroces vegetales
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We take our homegrown vegetables and chop them up
into tiny rice-sized pieces. Our riced veggies are made
from a variety of vegetables including cauliflower,
broccoli, sweet potato and more.

Recolectamos nuestras propias verduras y las cortamos en trozos
diminutos del tamafio de un arroz. Disponemos de una gran variedad
de arroces de verduras: de coliflor, brécoli, boniato y muchos mas.

— Scan me to see all our products / Escanéame
para consultar todos nuestros productos







— Our products / Nuestros productos
Vegetable mixes / Mezclas de verduras

Discover the variety of mixes made with different vegetables:
mixtures for salads, stews and others tailor-made solutions for our
customers. From the European classics to the most exotic
combinations of the East.

Descubre la variedad de mezclas elaboradas con diferentes verduras: mezclas
para ensaladillas, menestras y otras a medida de nuestros clientes. Desde las
clasicas europeas a las mas exdticas combinaciones de oriente.

— Scan me to see all our products / Escanéame
para consultar todos nuestros productos
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Normandy Blend Beans and Carrot Mix Russian Salad Mix Two Floret Mix
Mezcla Normandia Mezcla de Judias con Mezcla para Mezcla de Brécoli
Zanahoria Ensaladilla Rusa y Coliflor

Vegetable mixes / Mezclas de verduras

Brunoise Vegetable Mix Couscous Mix Sofrito Mix Italian Sofrito Mix
Verduras corte Brunoise Verduras para Couscous Mezcla para Sofrito Mezcla para Sofrito
ltaliano
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Kaiser Mix Baby Vegetables Mix Three Floret Mix
Mezcla Kaiser Mezcla de Verduras Baby Brécoli, Coliflory
Romanesco

Tricolour Peppers Strips ~ Peppers and Onion Strips Ratatouille
Pimiento Tricolor en Tiras Pimiento y Cebolla en Tiras Mezcla para Pisto -
Ratatouille

Asian Blend
Mezcla Asiatica

We develop tailor-made
products, adapted to the
needs of our customers

Desarrollamos productos a
medida, adaptados a las
necesidades de nuestros clientes

senpion ap sepzoy / soxw dqueion
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Fruveco - El Raal Fruveco — Alhama de Murcia Contact
C/ Macanas 10 Av. de las Naciones 12, +34 968 379 000
30139 El Raal, 30849 Alhama de Murcia, https://www.fruveco.com/

Murcia - Spain. Murcia - Spain. fruveco@fruveco.com



